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8 7
【全体運】良好運。パワフルなのでエネルギーを注ぐ目標を定めるとより開運。笑顔を心がけ自分から話しかけていって
【健康運】歯科検診などお口の健康チェックを最優先【幸運の食べ物】サヤエンドウ

【全体運】多少の無理なら聞いてもらえそう。あなたができることは率先して行うようにするといい関係を築けます
【健康運】香りの良いお茶でリラックスタイムを【幸運の食べ物】ジュンサイ

牡牛座
4/20～5/20

牡羊座
3/21～4/19



10 9
【全体運】忙しくなりそう。問題が多いですが解決に向かう兆しも見えています。交渉事は慌てずじっくり進めると吉
【健康運】頑張り過ぎに注意。適度に休息を取って【幸運の食べ物】ミツバ

【全体運】好調運。優先順位を決め効率的に動くよう心がけて。諦めずに挑戦し続ければ念願もかなう予感です
【健康運】ヘアケアに力を入れて。髪形を変えるのも吉【幸運の食べ物】ツルムラサキ

双子座
5/21～6/21

蟹座
6/22～7/22



12 11【全体運】交流の機会が増え活動範囲が広がります。分からないことは人に聞いてみると「目からうろこ」のアドバイスが
【健康運】体力増進のチャンス。筋トレもお勧め【幸運の食べ物】ニンニク

【全体運】問題が表面化しがち。ただ表に出てきたことで解決に向かうケースも多々。ポジティブシンキングが開運の鍵
【健康運】美しい景色を眺めて気分転換。深呼吸も◎【幸運の食べ物】サヤインゲン

獅子座
7/23～8/22

乙女座
8/23～9/22



85歳以上の２人に１人が介護を受けています！
そんな介護の原因の第１位は認知症です。

■ 介護の原因（上位）

認知症

脳血管疾患
（脳卒中）

骨折・転倒

高齢による
衰弱

関節疾患

１

２

３

４

５

16.1％

12.8％

12.5％

10.8％

■ 85歳以上の要支援・要介護認定者

※厚生労働省「介護給付費等実態統計月報（令和2年4月審査分）」／総務省「人口
推計（令和２年4月確定値）」／厚生労働省「令和元年国民生活基礎調査」より

不
担
保
期
間
１
年

一時金500万円

一時金50万円（共済金額×10％）

所定の軽度認知障害と診断されたとき

所定の認知症と診断＋要介護１以上に認定されたとき

一
生
涯
保
障

【ご契約例】共済金額500万円の場合

※この資料は概要を説明したものです。詳細につきましては「重要事項説明書（契約概要・注意喚起情報）」および「ご契約のしおり・約款」により必ずご確認ください。※この共済には、
死亡時における保障はありません。※認知症共済金をお支払いした場合にはご契約は消滅します。※この共済には、解約時の返れい金はありません。※この共済には、指定代理請求特約を
必ず付加していただきます。※責任開始時以後に生じた病気またはケガによる場合に限ります。※認知症共済金および軽度認知障害給付金にかかる責任（保障）の開始は、ご契約日からそ
の日を含めて１年を経過した日からとなります。※共済掛金の払込免除についてはご契約日から保障いたします。※軽度認知障害給付金は共済期間を通じて１回のみ支払われます。※支払
われる共済金は、認知症共済金と軽度認知障害給付金を合計して共済金額と同額が限度です。

お問い合わせ ・山鹿支所 ：（0968）43-2336 鹿本町支所：（0968）46-4111

（JA鹿本各支所） ・鹿北支所 ：（0968）32-3131 鹿央支所 ：（0968）36-3121

・菊鹿支所 ：（0968）48-3121 植木支所 ：（096）272-7112

介護や認知症について
考えてみませんか？

認知症共済のご契約例

17.6％

363万人

【22431000062】
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14 13
【全体運】吉凶混合運。判断に迷ったときは初心に返って。目的を再認識すれば答えが見えてきます。即断即決で動いて
【健康運】刃物など器具の取り扱いは慎重を心がけて【幸運の食べ物】ソラマメ

【全体運】周りの状況に振り回されがち。怒りは抑えつつも主張すべきところは主張して。丁寧な作業を心がけると好転
【健康運】いつものペースで。規則正しい生活が一番【幸運の食べ物】ゴーヤー

天秤座
9/23～10/23

さそり座
10/24～11/22



16 15
【全体運】表面的には穏やかでもはらわたが煮えくり返るようなことがあるかも。よく観察し冷静に。相手の術中にはまらないで
【健康運】やり過ぎは駄目。無理せずスローペースで【幸運の食べ物】オクラ

山羊座
12/22～1/19

【全体運】やった者勝ちなところがあるので先んじて動いて。問題が出てきたら後からフォローしていきましょう
【健康運】ハードなスポーツも楽しめる好機です【幸運の食べ物】ミョウガ

射手座
11/23～12/21



北九州事業所
〒869-1235 熊本県菊池郡大津町室1485-3
TEL 096-294-8322
FAX 096-294-2207
http://www.kashiken.co.jp/

飼料、飼料添加物、動物用医薬品の製造・販売

18 17【全体運】状況が好転。良い知らせが届きそう。旅行など遊びに行く計画を立てるのがお勧め。思いやりあふれる言動にツキ
【健康運】友人たちとスポーツを楽しみましょう【幸運の食べ物】パプリカ

【全体運】お金で解決できる問題なら出し惜しみしないのが得策。終わらせることで新しい道が開けます。部屋の片付け吉
【健康運】腹も身の内。腹八分目を心がけましょう【幸運の食べ物】キュウリ

水瓶座
1/20～2/18

魚座
2/19～3/20




