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本館

くたみ会館
☎0968-46-1059

て　ん　ご　く

☎0968-44-0983
お　く　や　み

天寿苑はＪＡ鹿本の子会社が運営する安心の斎場です。

山鹿市南島1246

山鹿市鹿本町来民703

植木会館
☎096-272-0983

お　く　や　み

熊本市北区植木町岩野１９９

あらゆるビジネスの、さまざまなニーズに応える日本通運のグローバルロジスティクス。
お客様に合わせた物流ソリューションが、ビジネスの効率化をはじめ、生産性と収益性の向上を提供します。
私たちは、世界45カ国293都市のネットワークで、あなたのグローバルビジネスを加速させます。

ビジネスを加速させる、
    グローバルロジスティクス。

Your Global Business Needs Global Logistics

www.nittsu.co.jp

12 11
【全体運】スムーズに進まずイライラしがち。解決の糸口はコミュニケーションにあります。相手の話に耳を傾けて
【健康運】神経質に考え過ぎず香りの良いお茶でリラックス【幸運の食べ物】ブドウ

【全体運】好調です。駄目もとでやってみるくらいの気持ちが幸運を引き寄せます。問題は創意工夫で乗り切ってニッコリ
【健康運】間食は控えめに。野菜たっぷりの食事が◎【幸運の食べ物】ジャガイモ

牡牛座
4/20～5/20

牡羊座
3/21～4/19



14 13【全体運】友人との会話でいいことを思い付きそう。SNS でのやりとりも◎。趣味の時間を多めに取ってリフレッシュ
【健康運】予定は前半に詰め込み後半はのんびり【幸運の食べ物】ルッコラ

【全体運】壁に当たりながら進むことになりそうですが後半は上昇！　困ったときは相談を。助けてくれる人が現れます
【健康運】軽いストレッチが凝りの予防に効果的【幸運の食べ物】サラダカラシナ

双子座
5/21～6/21

蟹座
6/22～7/22



あなた
もチャ

レンジ
!

家庭菜
園

園芸研究家●成松次郎

北九州事業所
〒869-1235 熊本県菊池郡大津町室1485-3
TEL 096-294-8322
FAX 096-294-2207
http://www.kashiken.co.jp/

飼料、飼料添加物、動物用医薬品の製造・販売

16 15
【全体運】買い物が楽しい月です。下調べを入念に。お気に入りの逸品が手に入りそう。連絡役を買って出るとツキがアップ
【健康運】栄養バランスが大事。何でも少しずつ【幸運の食べ物】マツタケ

【全体運】活気にあふれ華やか。リーダーシップを発揮して。周囲に気配りしつつ動けば信頼と結果を手にできます
【健康運】体からのサインを見逃さずケアは早めに【幸運の食べ物】サトイモ

獅子座
7/23～8/22

乙女座
8/23～9/22
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【全体運】注目度がアップ。気持ちを強く持ち堂々と対応すると良い方向へ。おしゃれを楽しむのにも良い時期です
【健康運】疲れを感じたら頭や足つぼをマッサージ【幸運の食べ物】レンコン

【全体運】人気運に恵まれ良好です。自分から人の輪の中に入っていきましょう。リモートの活用も吉と出ます
【健康運】友人との散歩や運動は楽しく続けられそう【幸運の食べ物】イチジク

天秤座
9/23～10/23

さそり座
10/24～11/22
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【全体運】好調なスタートですが後半は下り坂。優先事項を割り出し前倒しで進めると好結果に。後半は方向性を維持して
【健康運】前半はハードに動き後半はのんびりが◎【幸運の食べ物】レタス

山羊座
12/22～1/19

【全体運】有言実行でいきましょう。目的をはっきりさせると効率がアップします。時には周囲を巻き込むのもありです
【健康運】頑張り過ぎは禁物。休憩でリフレッシュ【幸運の食べ物】アサリ

射手座
11/23～12/21



22 21
【全体運】じっくり進めれば下旬に大きな実りを得られます。苦しいときこそブレずに前進を。耳の痛い意見こそ重要です
【健康運】弱い部分を大切に。無理しなければ安泰【幸運の食べ物】セロリ

【全体運】怖がり過ぎてチャンスを逃がさないように。失敗も今後の糧になります。年長者があなたを導いてくれそう
【健康運】途中でバテないようペース配分に留意して【幸運の食べ物】カボチャ

水瓶座
1/20～2/18

魚座
2/19～3/20




