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12 11
【全体運】丁寧に積み重ねてきたことが花開きます。運勢は好調。いつもより積極的に行動するのが幸運を招く鍵
【健康運】適度な運動とバランスの良い食事が大切【幸運の食べ物】スルメイカ

【全体運】ピンチに助けてくれる人が現れて、事なきを得ます。「まずい」と思ったときは早めに相談をしましょう
【健康運】鍛える気持ちでスポーツにトライ！【幸運の食べ物】キュウリ

牡牛座
4/20～5/20

牡羊座
3/21～4/19



北九州事業所
〒869-1235 熊本県菊池郡大津町室1485-3
TEL 096-294-8322
FAX 096-294-2207
http://www.kashiken.co.jp/

飼料、飼料添加物、動物用医薬品の製造・販売

14 13【全体運】計画、予定にあまりこだわらず臨機応変に。楽しいことは身近にあります。買い物はリストを作って出掛けて
【健康運】人との交流が心の健康に貢献。連絡を【幸運の食べ物】ピーマン

【全体運】表面的にはうまくいっていても針のむしろといったことがあるかも。人の話は最後まで聞いてきちんと対応を
【健康運】衛生管理が重要。手洗いはいつもより丁寧に【幸運の食べ物】桃

双子座
5/21～6/21

蟹座
6/22～7/22



16 15
【全体運】注目されることが多く大活躍の月。それだけに忙しく大変ですが全力投球で頑張れば周囲からの応援も。充実のとき
【健康運】腹も身の内。暴飲暴食に気を付けて【幸運の食べ物】ショウガ

【全体運】どんなときにも誠意を忘れずに。あなたの真心は相手に届きます。けんか腰の態度は争いを招くだけなので自重して
【健康運】頑張り過ぎが心配。水分補給は小まめに【幸運の食べ物】ミョウガ

獅子座
7/23～8/22

乙女座
8/23～9/22



18 17
【全体運】心配のし過ぎは禁物です。運勢は良好。始めてみれば意外になんとかなることが多いはず。協力者を募りましょう
【健康運】ラジオ体操など音楽に合わせての運動にツキ【幸運の食べ物】ズイキ

【全体運】困難な状況がありますが、それを越えるきっかけも得られるとき。問題に向き合って。運勢は下旬から回復へ
【健康運】運動の回数や記録の更新など目標を立てると◎【幸運の食べ物】アオジソ

天秤座
9/23～10/23

さそり座
10/24～11/22



あらゆるビジネスの、さまざまなニーズに応える日本通運のグローバルロジスティクス。
お客様に合わせた物流ソリューションが、ビジネスの効率化をはじめ、生産性と収益性の向上を提供します。
私たちは、世界45カ国293都市のネットワークで、あなたのグローバルビジネスを加速させます。

ビジネスを加速させる、
    グローバルロジスティクス。

Your Global Business Needs Global Logistics

www.nittsu.co.jp

20 19
【全体運】あまりやきもきせずに様子を見ていましょう。自然と良い流れが生まれてきます。計画の準備は入念に。買い物が吉
【健康運】体力アップに良いとき。じっくり取り組んで【幸運の食べ物】デラウェア

山羊座
12/22～1/19

【全体運】良い結果が出る一方で、問題も持ち上がりそう。忙しく動き回っていればなんとかなります。前向きに捉えて
【健康運】小さな不調でも早めにケアを。無理は駄目【幸運の食べ物】マクワウリ

射手座
11/23～12/21



22 21
【全体運】大きな動きのあるとき。慌てそうになったら深呼吸を。落ち着いて対処すればピンチがチャンスに変わります
【健康運】古傷が痛むかも。体のメンテナンスを【幸運の食べ物】岩ガキ

【全体運】飛び込みでいろいろ頼られそう。効率のいいやり方を提案すると喜ばれます。グループ内ではサポートに徹して
【健康運】むくみや肌荒れには注意を。トイレは小まめに【幸運の食べ物】スイカ

水瓶座
1/20～2/18

魚座
2/19～3/20






